
    BO ISSO N S CH AU DES

Expresso 1,90€
Double expresso 2,80€
Café allongé 2,50€
Cafetière piston (pour 2 ou 3 pers.) 7,50€
Cappuccino 3,90€
Café latte caramel 4,00€
Thé (liste au verso) 4,00€
Chocolat 4,50€

     BO ISSO N S FRAÎCH ES
Jus artisanal
 (pomme, pomme-rhubarbe, pomme-
cassis, pomme-framboise)

33cl 4,50€

Coca, Coca zéro, Perrier 33cl 2,90€
Ice Tea 25cl 2,50€
Limonade artisanale 33cl 3,50€
Sirop 2,00€
Diabolo 2,50€
Cidre artisanal (doux, brut) 33cl 5,00€
Bière bouteille Ragnar
(blanche, blonde, ambrée, rouge)

33cl 5,50€

Vin blanc Bordeaux (au verre)
Château La Grave

12cl 4,50€

Vin blanc Côtes-du-Rhône (au
verre)
Le temps est venu Stéphane Ogier

12cl 5,00€

Vin rosé Chinon (au verre)
Cuvée Marie Justine

12cl 4,50€

Vin rouge Languedoc (au verre)
Réserve de Jeanne

12cl 4,50€

    P LAN CH ES À CO M P O SER 

4 ingrédients au choix parmis

Camembert
Grand Havrais
Meule de Bray
Neufchâtel
Saucisson sec
Chiffonnade de jambon blanc
Jambon cru
Tartinable de champignons de Paris,
noisettes et thym
Tartinable betterave et herbes de Provence
Tartinable tomates cerises confites
Tartinable carottes au carvi
Tartinable asperges grillées
Bruschettas aubergines grillées parmesan

Ingrédient supplémentaire : 3,00€

    SU CRÉ

Part de cake 3,50€
Cookie 2,00€
2 cookies 3,50€
Granola aux fruits frais 6,00€

Formule petit dej’
(le samedi matin de 10h à 13h)

Granola 

Les boissons alcoolisées doivent être accompagnées
d’une planche à composer

+

Jus d’oranges pressées

 Boisson chaude 
+

10€

10€

L e café, le thé, les  jus ,  cidres ,  bières ,  fromages , fromages  blancs , et tartinables  champignons et betteraves
sont des  produits  de producteurs  normands.



    T H ÉS V ERT S

Menthe orientale
Thé vert China Gunpowder*, menthe*

Jasmin sublime
Thé vert China Jasmine*

Bouquet fleuri
Thé vert China Sencha*, arôme naturel de fraise, pétales de rose*, fleurs de souci*, f leurs de bleuet*

Rouge émotion
Thé vert China Sencha*, arôme naturel de baies, fraise*,baie de goji*, acerola*

Cœur mandarine
Thé vert China Sencha*, fleurs de sureau*, huile essentielle de mandarine*, pétales de rose*, mauve*

Paradis Exotique
Thé vert China Sencha*, arôme naturel fruit de la passion et orange sanguine, ananas*,papaye*

     RO O IBO S

Voyage acidulé
Rooibos naturel*, citronnelle*, écorces d’orange*, arômes naturels d’orange sanguine et citron

Plaisir carmin
Rooibos naturel*, arôme naturel de fraise, fraise*, framboise*, baie de goji*, griotte*.*

Vergers d’été
Rooibos naturel*, arôme naturel de pêche, fleurs de souci*, abricot*, pêche*

    IN FU SIO N S

Start tonus 
Citronnelle*, maté vert*, fenouil*, Guayusa*, hibiscus*, huile essentielle de mandarine*, fleurs de souci*

Allié minceur 
Maté vert*, gingembre*, feuilles,de mûre, arôme naturel de pamplemousse, feuilles de bouleau*, arôme
naturel de fruit de la passion

Pause bien-être
Rooibos vert*, Rooibos naturel*, maté vert*, pomme*, arôme naturel de cassis, cassis*, arôme naturel de
baies

Mamans radieuses
Rooibos naturel*, rooibos vert*, mélisse*, anis*, arôme naturel de fraise, fraise*, aronia*, lavande*, mauve*

    T H ÉS N O IRS

Earl Grey
Thé noir Assam*, arôme naturel de bergamote

Délice du Rwanda
Thé noir Rukeri*

Ile gourmande
Thé noir Assam*, fève de cacao concassée*, coco*, arôme naturel de noix de coco, extrait de cacao*

Chemin des épices
Thé noir Assam*, gingembre*, cardamome*, clou de girofle*, muscade*, fleurs de bleuet*

*Issu de l’agriculture biologique


